
Merci pour votre respect  

de la nature ! 

QUELQUES  
INFORMATIONS :  

BALISAGE : 

 TOURNER  

À DROITE 

BONNE  

DIRECTION 

TOURNER  

À GAUCHE 

MAUVAISE 

DIRECTION 

LIEUX REMARQUABLES  

L e balisage est 

constitué de 

m a r q u e s  d e 

peintures sur des 

poteaux, arbres ou 

r o c h e r s  v o u s 

i n d i q u a n t  l a    

direction à suivre. 

ÉGLISE 

R econstruite au début du 19°, son 

chœur est orné de 3 retables 

monumentaux  encadrant  des tableaux, le 

tout formant un ensemble remarquable 

classé par les monuments historiques. 

a 

LA CHAPELLE NOTRE DAME DE PITIÉ 

C onnue aussi sous le nom de 

Chapelle des Michelets, du 

nom de la famille qui en finança la pre-

mière construction  au 17° siècle, elle fut 

rebâtie sous l’impulsion du curé François 

Guerif au cours du 19°siècle. 

b 

 

 Ne pas camper sur les sentiers inscrits 

 Ne pas faire de feu 

 Ne laisser aucun détritus 

 Ne pas chasser 

 Ne cueillir aucune plante 

 Ne pas s’éloigner des sentiers 

 Tenir son chien en laisse 

 Respecter les infrastructures agricoles 

(poteaux, clôtures…) 

CONSIGNES À RESPECTER 

GUIDE 
Sentiers de randonnées 

pédestres 

LA PLAINE 

 

D ernier lavoir de la commune, 

qui en comptait plusieurs, il a 

été sauvé de la destruction et entièrement 

réhabilité en 1998. C’est une fontaine 

naturelle qui l’alimente en eau claire. 

c 

LE LAVOIR 

P lusieurs hectares dédiés au sport 

et au loisir: on y trouve terrain de 

foot, court de tennis, salle multisports et 3 

petits étangs paysagés, appréciés par 

pécheurs et promeneurs. 

d 

L’ESPACE LOISIRS DE LA NONGILE 

C ’est l’un des 2 grands étangs de 

la commune, avec l’étang de 

la Thibaudière. Ils sont tous deux classés en 

Zone naturelle d’intérêt écologique pour la 

faune et la flore. Les oiseaux migrateurs 

apprécient d’y faire une pause. 

L’ÉTANG DES BOUSSELIÈRES 

e 

C ette petite chapelle privée a été 

construite au 19°. Une famille 

pourchassée par les soldats républicains 

pendant la guerre de Vendée l’avait promis 

si elle échappait au massacre. 

 f 

LA CHAPELLE DES PLACES 

Sentier des Ménards  

Sentier du Beugnon 

Sentier  de Monte à Peine 

Sentier de la Fourche 

Sentier  de la grande boucle 

Parcours poussettes 

 

L a commune compte plusieurs 

calvaires, témoignages de foi 

chrétienne. Celui-ci, d’une grande simplici-

té, fait de pierre et de briques, est caracté-

ristique de ces monuments érigés fin 19° 

début 20°. Il vient d’être entièrement réhabi-

lité à ce titre. 

UN CALVAIRE 
g 



Sources cartes : IGN  

 ESCAPADES          

 

POINT DE DÉPART : 

Chaque circuit a pour point de départ le  

parking du stade de football  

LES CIRCUITS  

DE LA PLAINE 

 

ATTENTION 
Route départementale  
à circulation soutenue 
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COMMUNE DE  

LA PLAINE 

 SENS DE DÉPART 
À PARTIR DU PARKING DU STADE DE 

FOOTBALL 

 

a 

b 

d 

e 

 f g 

  Sentier de Monte à Peine 

  12 kms 500  

dont 5 kms de portions goudronnées 

 

  Sentier des Ménards 

  7 kms 500 dont 1 km 600 de portions goudronnées 

Ou 10 kms 900 dont 2 kms 300 de portions goudronnées 

  Sentier de la Grande boucle (balisage noir) 

  21 kms 700  

dont 5 kms 100 de portions goudronnées 

  Sentier de la Fourche 

  5 kms 200 

dont 2 kms 600 de portions goudronnées 

 

 Sentier du Beugnon 

7 kms 400  

dont 3 kms 200 de portions goudronnées 

  Parcours poussettes 

  3 kms 500  

dont 3 kms 200 de portions 

 goudronnées
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